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PROGRAMMA

9.00 Introduzione al corso 
P. D’Alessandro

 Moderano: L. Di Ruzza, P. Ferrara, A. Niccoli, S. Pontone Gravaldi, P. Pozzilli   

9.15 Obesità
 C. Cipolla 
9.30 Patologia tiroidea
 C. Moretti

9.45 Disturbi dell’accrescimento
 A. Crinò

10.00 Dibattito sui questionari compilati dai pediatri (parte I)
 M. Conti, S. Gravaldi 

10.30 Coffee Break

11.00 Alterazioni dello sviluppo puberale 
D. Benevento

11.15 Caso clinico: un raro caso di addome acuto 
L. Di Sarno

11.30 Il diabete: gestione di problematiche cogenti in eta’ pediatrica
 -  Prevenzione della chetoacidosi diabetica 

 F. Patrizi
 - Trattamento delle malattie intercorrenti  

 F. Silvestri
12.00 La tecnologia nella gestione del paziente diabetico di tipo 1:  

teleassistenza e telemedicina 
 I. Malandrucco

12.15 Caso Clinico: un trattamento con advanced hybrid close loop
 A. Rizzi

12.30 Dibattito sui questionari compilati dai pediatri (parte II)
 S. Pontone Gravaldi, L. Piazzai

13.00 Conclusioni e Take home messages 
F. Celletti, P. Pozzilli



RAziOnAle scientificO eD OBiettiVi
Area Formativa: Obiettivi formativi di sistema    
Obiet. nazionale n. 2 - Linee guida - protocolli - procedure
Recenti dati epidemiologici hanno evidenziato come le patologie correlate al sistema endocri-
no-metabolico siano in continua crescita e, spesso, sono numerose le interconnessioni tra i vari 
assi ed organi coinvolti. In ambito diabetologico, oltre alle nuove evidenze che mostrano un 
aumentato “peso” delle iperglicemie sulle complicanze in distretti di rinnovato interesse come 
l’osso o l’apparato riproduttivo maschile, interessanti sono i recenti risultati sulla riduzione del 
rischio cardiovascolare e renale con l’utilizzo delle nuove classi di farmaci antiiperglicemizzanti.
In ambito andrologico, è noto che un maschio su tre sia affetto da patologie andrologiche e, 
negli ultimi tempi, l’attenzione, non solo da parte del settore medico, alla salute maschile è au-
mentata notevolmente. Tale interesse si è sviluppato su patologie che interessano adolescenti 
ma anche soggetti anziani, le cui cause spesso sono di origine endocrinologica e metabolica 
(quali l’ipogonadismo, la disfunzione erettile, l’eiaculazione precoce, la ginecomastia, l’infertilità 
ecc.) che non di rado vengono sottovalutate o addirittura non riconosciute.
In ambito endocrinologico, le patologie a carico dell’osso, della tiroide e del surrene e i relativi 
trattamenti hanno acquisito nuove evidenze, soprattutto in particolari tipologie di popolazioni 
come le donne in gravidanza o nell’anziano.
L’incontro scientifico si propone di fornire ai partecipanti indicazioni ed aggiornamenti inerenti 
al settore endocrino, metabolico e andrologico in ambito clinico-terapeutico e di ricerca in età 
pediatrica. Gli obiettivi principali sono sia implementare la capacità di rapido riconoscimento 
delle patologie in questione sia di migliorare la conoscenza sui trattamenti necessari da pren-
dere in considerazione.
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